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ธัญพืชพลังธรรมชาติ 
ผู้ผลิตและจําหน่ายผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ  ตั้งแต่ พ.ศ.2528
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Dimension Package
15 x 19 cm,
18 x 24 cm

อาหารธัญพืชอบกรอบ

อาหารธัญพืช-อบกรอบ

ผลิตจากธัญพืชในประเทศ

วิธีรับประทาน : โรยบนนม ข้าวบด โจ๊ก นมถั่วเหลือง นมสดร้อน/เย็น
ให้คุณค่าทางอาหารครบถ้วนสําหรับทุกคน

Te

Crip mixed Cereals

ข้าวโพด ข้าวกล้อง ข้าวฟ่าง ลูกเดือย ถั่วเหลือง ปราศจากน้ําตาลและครีมเทียม
มีความหวานตามธรรมชาติจากธัญพืช ไม่มีสารกันบูด  หรือสารปรุงแต่งใดใด 
อุดมด้วยไลซีน เป็นสารต้านมะเร็ง กรดโฟลิกมีส่วนช่วยสร้างและขยายหลอดเลือด

เลขสารบบอาหาร (อ.ย.) : 10-1-11342-1-0024

WWW.LERTPINIT.COM

น้ําหนักสุทธิ
90 กรัม

230 กรัม



วิธีรับประทาน: โรยบนอาหาร เครื่องดื่ม สลัดผัก นม โยเกิร์ต

งาดําคั่ว
ผลิตจากงาพื้นบ้าน อบสุกพร้อมทาน
ปราศจากสารปรุงแต่งใดใด อุดมด้วยวิตามิน
เซซามอน และเมทไธโอนีน ให้พลังงานและความสดช่ืน

บด และเม็ด 

Text

Roasted Sesame

เลขสารบบอาหาร : 10-1-11342-1-0029

งาดําคั่ว ธัญพืชพลังธรรมชาติ
ขนาด 120 กรัม / 400 กรัม
Dimension Package: 15 x 18 cm | 18 x 24 cm



Dimension Package : 7 x 7 x 8 cm

อุดมดวยโพรไบโอติกสธรรมชาติที่มีชีวิต
ชวยปรับสมดุลลําไสและฟนฟูผิวพรรณ
ใหเปลงปลั่ง ใหคุณอรอยสดชื่นไดทุกวัน
แบบ Guilt-Free ยิ่งแชเย็นยิ่งเพิ่มความอรอย 

ข้าวหมาก-งาดํา

ข้าวหมาก-ธัญพืช
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120 g.  Probiotics Rice & Cereals
เลขสารบบอาหาร (อ.ย.)  10-1-11342-1-0002

ผสมงาดํา ดูแลแคลเซ่ียมและกระดูก
ผสมเมิสลี่ ดูแลสมองและหัวใจ
ผสมธัญพืชกรอบ เพ่ิมโปรตีนและพลังงาน

การผสมผสานธัญพืช คุณค่าที่ลงตัว
เม่ือโปรไบโอติกส์ จากธรรมชาติ มาผสานพลังกับธัญพืชสูตรเฉพาะของเรา
จึงเกิดความอร่อยในรูปแบบใหม่ ที่อุดมด้วยคุณค่าทางโภชนาการ



Chia seed

Dimension Package: 15 x 18 cm
18 x 24 cm

เมล็ดเจีย  ขนาด  150  กรัม
Dimension Package: 15 x 18 cm

วิธีอรอยงาย ๆ :

ผสมนํ้าหรือนมรอน ทิ้งไว 3 นาทีจนนุม
Overnight Oats: แชนมหรือโยเกิรตทิ้งไวในตูเย็นขามคืน
พรอมทานในตอนเชา

Text

ข้าวโอ๊ต-อบ
ขนาด 150 กรัม/230 กรัม

ข้าวโอ๊ต-อบ
ขาวโอตอบคัดสรรคุณภาพ อัดแนน
ดวยคุณคาจากธรรมชาติ ทั้งไฟเบอร
และเบตากลูแคน 

เติมพลังความสดช่ืน ดวยคุณคา
จากธรรมชาติ ซูเปอรฟูดคําเล็ก ๆ 
ท่ีใหคุณประโยชนมหาศาล 
วิธีรับประทานงาย ๆ :

 ชงแชน้ํา 3 นาที: เพียงชงเมล็ดเจียในน้ําสะอาด นม 
หรือน้ําผลไม แชท้ิงไว 3 นาทีใหพองตัวเต็มท่ี
ก็พรอมทานไดทันที

เมล็ดเจีย



ลูกเดือยบด-อบสุก
80 กรัม
Dimension : 14 x 19 cm

ผลิตจากลูกเดือย 100%  ปราศจากสารปรุงแตงใดใด
ลูกเดือยเปนธัญพืชไฟเบอรสูงที่ชวยใหอ่ิมนานและคุมระดับนํ้าตาลในเลือด 
พรอมชวยลดคอเลสเตอรอล (LDL) ดีตอระบบหัวใจและหลอดเลือด 
อีกทั้งยังชวยกระตุนฮอรโมนเมลาโทนินใหรางกายผอนคลายและหลับลึกย่ิงขึ้น

เลขสารบบอาหาร : 10-1-11342-1-0027

Roasted ground Pear barlay

ผลิตจากถั่วเหลือง ขาว เขียว 
ดํา แดง รสธรรมชาติ 
ไรสารปรุงแตง
ชวยบํารุงอวัยวะภายในทั้ง 5 ระบบ
ตับ ไต ปอด มาม และหัวใจ
อุดมดวยโปรตีน กรดอะมิโน วิตามิ
นบี1 และบี2

Roasted ground Nuts

เลขสารบบอาหาร : 10-1-11342-1-0002

100 g.

Dimension
15 x 18 cm

ถั่ว และธัญพืช-บด
อบสุก รับประทานไดทันที

5 Mixed Roasted ground
ถั่วหาสีบด อบสุก

Text

ลูกเดือยบด อบสุก



Dimension:
15 x 18 cm

100 / 300 กรัม

เลขสารบบ : 10-1-11342-1-0001

เลขสารบบ: 10-1-11342-1-0019

ต้ังแต พ.ศ. 2528

บํารุงประสาท เพิ่มพลังงาน (วิตามินบีรวม)
มีวิตามินบี 1 และโฟเลตสูง ชวยเผาผลาญอาหารใหเปน
พลังงาน พรอมบํารุงระบบประสาทและสมองใ

ธัญพืชพลังธรรมชาติ

จมูกขาวสาลี-อบ 

120 / 220 กรัม

Roasted Wheat germ

รําขาวสาลี-อบ
Roasted Wheat bran

สามารถโรยบอาหาร เพื่อคืนคุณคา
ทางโภชนาการใหมื้ออรอย 
โดยเฉพาะขาวขาวที่ผานการขัดสีนําสวนที่มี
ประโยชนออก

บํารุงผิวชะลอวัย (วิตามินอีสูง)
ตานอนุมูลอิสระเขมขน ชวยปกปองและชะลอความเส่ือม
ของเซลล พรอมบํารุงผิวพรรณใหเนียนนุมชุมชื้นดูออนเยาว

5 คุณประโยชนเดนของ ขาวสาลีอบ
 • ฟนฟูระบบขับถาย: มีไฟเบอรชนิดไมละลายนํ้า
• ควบคุมนํ้าตาลในเลือด: ชะลอการดูดซึมนํ้าตาลหลังมื้ออาหาร  
• บํารุงหัวใจและลดไขมัน: ชวยลดคอเลสเตอรอลชนิดไมดี (LDL) 
 • ตัวชวยคุมนํ้าหนัก: ใยอาหารทําใหอิ่มทองไดนานข้ึน 
• วิตามินและแรธาตุสูง: อุดมดวยวิตามินบี, อี, ซิงค, เหล็ก และ
สารตานอนุมูลอิสระ



Roasted Mixed Nuts
& Cereals

เมิสลี่
เมิสลี่ คืออาหารธัญพืชรวม หลากหลายชนิดพรอมทาน  คิดชื่อโดยคุณสุวนีย 
ผูกอตั้ง ธัญพืชพลังธรรมชาติ (เลิศพินิจ) ไดผันมาจากคําวา "Muesli" 
โดยนําสวนผสมที่มีประโยชนมารวมกัน ไดแก มะมวงหิมพานต  เมล็ดทานตะวัน 
งาดํา จมูกขาวสาลี ขาวโพด และถ่ัวหลากหลาย ปราศจากสารปรุงแตง 

Roasted mixed nuts & Cereals

100 g.
Dimension 

15 x 18 cm

อบสุกพรอมทาน โรยบนอาหาร เคร่ืองดื่ม นมสด สลัดผัก โยเกิรต

เลขสารบบอาหาร: 10-1-11342-1-0023

เมิสลี่



ภาพใชเพื่อแคตตาล็อคสินคา ผักและสวนประกอบเพื่อการถายภาพนิ่งเทานั้น

เพิ่มคุณประโยชนจากงาดํา แคลเซี่ยม และเมธีโอนีน
เลขสารบบอาหาร : 10-1-11342-1-0017

ชนิดชง ผลิตจากขาวกลอง
100%

ปราศจาก
สารปรุงแตงใดใด

เลขสารบบอาหาร: 10-1-11342-1-0016

เติมนํ้าซุปหรือนํ้ารอน
เพียง 3 นาที

ปรุงรสและเพิ่มสวนผสม
ไดตามชอบ

Text

โจกขาวกลอง-ผสมงาดํา

โจกขาวกลองหอมมะลิ
เพิ่มงาดํา

โจกขาวกลองหอมมะลิ

ชนิดชง


